
Août 2026 

Les portes ouvriront 15 minutes avant le début de l’activité 

Farnham : 450-293-0690                                                                                                                        Cowansville : 450-266-3464 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

3 
 

 
 

 

 

Farnham 

5h30 à 7h30 pm 
Cyclopousse et Vitrail 
Inscription nécessaire 

4 
 

 

 

 

 

5 
 

 

6 
Aucune activité 

7 
Aucune activité 

8 
Aucune activité 

10 
 

11 
 

12 
 

13 14 
 

15 
 

17 
Aucune activité 

Personnel réduit 

 

18 
Aucune activité 
Personnel réduit 

 

19 
Cowansville 

1h-3h pm 

Discussion au parc 
Inscription nécessaire 

20 
Farnham 

5h30 à 7h30 pm 

Atelier Vitrail 
Inscription nécessaire au 

plus tard le 18 août 

21 
Aucune activité 

Personnel réduit 

 

22 
Farnham 

1h à 3h pm  

Marche au centre 

de la nature 
Inscription nécessaire 
 

24 
Brigham 
1h30-3h pm  

Cheval pour mieux-
vivre 
Inscription nécessaire 

au plus tard le 20 août 
 

Cowansville 

5h30 à 7h30 pm 
Cyclopousse 
Inscription nécessaire 

25 
Aucune activité 

Personnel réduit 

 

26 
Aucune activité 

Personnel réduit 

27 
Aucune activité 

Personnel réduit 

28 
Farnham 

1h-2h30 pm 

Atelier de 

Djembé avec 

Patrick 
Inscription nécessaire 

au plus tard le 26 

août. 

29 
Aucune activité 

31 
Brigham 
1h30-3h pm  

Cheval pour mieux-
vivre 
Inscription nécessaire 

au plus tard le 27 août 

Cowansville  
Parc Davignon 

5h30 à 7h30 pm 
Cyclopousse 
Inscription nécessaire 

1er Sept 
Aucune activité 

2 
Aucune activité 

3 
Farnham 

1h à 3h pm  

Rencontre de 

préparation pour la 

nouvelle activité : 

Cuisine de mets 

préparés !! 
 

4 
Aucune activité 

5 
Cowansville 

10h à 3h pm 

Barrage routier  
Inscription nécessaire 
 

Reprise le 6 

septembre en cas 

de pluie. 

Équipe du Phare en vacances 

Équipe en soutien au Voyage des membres 



Juillet 2026 

Les portes ouvriront 15 minutes avant le début de l’activité 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

29 
Cowansville 

5h30 à 7h30 pm 
Cyclopousse et 

discussion au parc 

Davignon  

Inscription nécessaire 

30 
Farnham 

10h à 12h 

Commande 

GA 

 

1er Juillet 
Congé Férié 

Fête du Canada 

2 
Cowansville 

1h à 3h pm 

Marche au 

centre de la 

nature 
Inscription nécessaire 

3 
Farnham 

10h à 2h pm 

Partage du 

Groupe d’achats 
 

  

4 
Aucune activité 

 

6 
Cowansville 

5h30 à 7h30 pm 
Cyclopousse et 

préparation AGA 

avec les membres 
Inscription nécessaire 

7 
Réunion des 

intervenantes 8 
 

Farnham 

5h à 7h pm 
Assemblée 

Générale Annuelle  

Accueil : 4h30 

Inscrivez-vous! 

9 
Aucune activité 

10 
Farnham 

1h à 2h30 

pm Atelier de 

Djembé avec 

Patrick 
Inscription nécessaire 

au plus tard le 8 

Juillet 

11 
Cowansville 

1h à 3h pm 

Activité jeux de 

société et 

discussion 
Inscription 

nécessaire 

13 
 
Aucune activité 

 

14 
Cowansville 

6h à 8h pm 

Rencontre 2 

Voyage des 

membres  

15 
Aucune activité 

 

16 
Cowansville 

1h à 3h pm 

Marche au 

centre de la 

nature 
Inscription nécessaire 

17 
Aucune activité 

 

18 
Aucune activité 

20 
Farnham 

5h30 à 7h30 pm 
Cyclopousse 

 
Inscription nécessaire 

21 
Cowansville 

1h à 3h pm 

Envois 

postaux avec 

les membres 

22 
Aucune activité 

23 
Aucune activité 

24 
Farnham 

1h à 2h30 

pm Atelier de 

Djembé avec 

Patrick 
Inscription nécessaire 

au plus tard le 22 

Juillet 

25 
Aucune activité 

27 
Cowansville 

5h30 à 7h30 pm 
Cyclopousse au parc 

Davignon  
Inscription nécessaire 

 

 

28 
Réunion des 

intervenantes 

 

29 
Aucune activité 

30 
Farnham 

4h à 6h30 pm 

Activité BBQ 

au Phare 
Inscription nécessaire 

au plus tard le 27 

juillet  

31 
Aucune activité 

1er août 
Farnham 

1h à 3h pm 

Marche au 

centre de la 

nature 
Inscription 

nécessaire 

 


